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Intisari 

Kasus kecacingan masih menjadi masalah utama di indonesia, infeksi cacing ini 

sering terjadi tanpa gejala sehingga penyakit ini kurang mendapatkan perhatian. 

Infeksi dapat didiagnosa dengan beberapa cara salah satunya dengan pemeriksaan 

langsung menggunakan pewarna eosin 2%. Namun, pewarna eosin 2% termasuk 

ke dalam pewarna sintetis yang dapat berbahaya bagi kesehatan. Alternatif yang 

digunakan adalah dengan memanfaatkan bahan alami. Buah naga merah 

Hylocereus lemairei merupakan bahan alami yang mengandung zat antosianin di 

mana dalam suasana asam zat antosianin memberikan warna merah sehingga bisa 

digunakan sebagai pewarna alternatif pengganti eosin. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui gambaran mikroskopis sediaan preparat telur cacing 

menggunakan pewarna alternatif ekstrak kulit buah naga merah. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode eksperimental. Berdasarkan hasil 

peneltian didapatkan hasil yang menunjukkan bahwa pewarna ekstrak kulit buah 

naga merah dengan variasi konsentrasi 2%,5%,10% tidak mewarnai telur cacing. 

Sehingga pewarna esktrak kulit buah naga merah masih kurang optimal untuk  

digunakan sebagai pewarna alternatif pewaraan telur cacing. 
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Abstract 

The case of worms is still a major problem in  Indonesia, this worm infection 

often occurs without symptoms so that this disease gets less attention. Infection 

can be diagnosed in several ways, one of which is a direct examination using 2% 

eosin dye. However, 2% eosin dye is included in synthetic dyes that can be 

harmful to health, the alternative used is to use natural ingredients. Red dragon 

fruit Hylocereus lemairei is a natural ingredient that contains anthocyanin 

substances. Anthocyanins give a red colour in an acidic atmosphere so they can be 

used as an alternative dye to replace eosin. The purpose of this study was to 

determine the microscopic picture of worm egg preparations using alternative 

dyes of red dragon fruit peel extract. The research method used is the 

experimental method. Based on the results of the study, the results showed that 

the red dragon fruit peel extract dye with a concentration variation of 2%,5%,10% 

did not colour the worm eggs. So that the red dragon fruit peel extract dye is still 

not optimal for use as an alternative coloring agent for worm eggs. 
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