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INTISARI 

Secara nasional penyebab AKI paling tinggi adalah perdarahan. Sementara itu 

penyebab terjadinya perdarahan bisa diakibatkan oleh anemia. Penyebab anemia 

pada ibu hamil adalah kekurangan zat besi, asam folat dan zat gizi lainnya. 

Penyebab tersebut dapat diatasi dengan asuhan kebidanan komprehensif. Asuhan 

kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang diberikan secara 

menyeluruh dari mulai hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, neonatal sampai pada 

keluarga berencana. Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk 

melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. D umur 28 tahun melalui 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan mendokumentasikan 

dalam bentuk SOAP. Asuhan ini dilaksanakan di TPMB Titin Kusumahningrum 

Kabupaten Ciamis dan Rumah Pasien pada tanggal 28 Februari-17 Maret 2022. 

Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan gambaran pengalaman 

nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan pada ibu dengan anemia sedang. 

Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. D dengan anemia 

sedang di TPMB Titin Kusumahningrum Kabupaten Ciamis dilaksanakan cukup 

baik dan sesuai dengan kewenangan bidan. 
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ABSTRACT 

 

Nationally, the highest cause of AKI is bleeding. Meanwhile, the cause 
of bleeding can be caused by anemia. The cause of anemia in pregnant 

women is a lack of iron, folic acid and other nutrients. These causes can 

be overcome with comprehensive midwifery care. Comprehensive 

midwifery care is midwifery care that is provided comprehensively 

from pregnancy, childbirth, newborns, postpartum, neonatal to family 

planning. The purpose of preparing this Final Project Report is to carry 

out comprehensive midwifery care for Ny. D is 28 years old through 

Varney's 7 step midwifery management approach and documented in 

SOAP form. This care was carried out at the TPMB Titin 

Kusumahningrum, Ciamis Regency and the Patient's House on February 

28-17 March 2022. From the results of the preparation of this final 

project report, we got a real experience in making midwifery care for 

mothers with moderate anemia. The conclusion from the results of the 

implementation of midwifery care on Ny. D with moderate anemia in 

TPMB Titin Kusumahningrum, Ciamis Regency, was carried out quite 

well and in accordance with the authority of the midwife. 
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