
vii 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. N UMUR 25 TAHUN DI 

TPMB DEDE ASMARA KABUPATEN CIAMIS
1
 

Fizri Rahma Nurul Inayah
2
Heni Heryani

3
Resna Litasari

4
 

 

INTISARI 

Kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan suatu keadaaan yang 

fisiologis, namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan suatu keadaan yang 

mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat menyebabkan kematian, oleh karena itu 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir harus ditangani oleh petugas kesehatan 

yang berwenang, upaya menurunkan Angka Kematian Ibu (AKI) perlu didukung upaya 

untuk mencapai universal coverage pelayanan kesehatan reproduksi, termasuk pelayanan 

Keluarga Berencana (KB). Angka kematian ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) 

adalah salah satu indikator untuk menggambarkan keberhasilan upaya kesehatan ibu dan 

bayi. Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini untuk memperoleh pengalaman nyata 

dalam melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N usia 25 tahun di TPMB 

Dede Asmara Kabupaten Ciamis menggunakan pendekatan proses manajemen kebidanan. 

Metode penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, observasi, pemeriksaan 

fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi dan studi pustaka. Tempat dan waktu 

pengkajian ini dilakukan di TPMB Dede Asmara S, ST Kabupaten Ciamis mulai tanggal 

21 Februari 2022 sampai tanggal 25 Maret 2022, dan 2 kali kunjungan rumah pada 

tanggal 20 dan 27 Maret 2022. Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini 

mendapatkan gambaran dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan 

komprehensif dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. Kesimpulan 

dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.N usia 25 tahun sesuai 

dengan pendekatan 7 langkah Varney serta pelaksanaannya sesuai dengan teori dan 

kewenangan bidan. 
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ABSTRACT 

Pregnancy, childbirth, postpartum and newborn are physiological conditions, but in the 

process there is the possibility of a condition that threatens the life of the mother and baby 

and can even cause death, therefore pregnancy, childbirth, postpartum and newborns must 

be handled by health workers. authorities, efforts to reduce the Maternal Mortality Rate 

(MMR) need to be supported by efforts to achieve universal coverage of reproductive 

health services, including Family Planning (KB) services. Maternal mortality rate (MMR) 

and infant mortality rate (IMR) are indicators to describe the success of maternal and 

infant health efforts. The purpose of preparing this final report is to gain real experience 

in carrying out comprehensive midwifery care for Ny. N is 25 years old at TPMB Dede 

Asmara, Ciamis Regency using a midwifery management process approach. The method 

of preparing this final project report is by interviewing, observing, physically examining, 

supporting examinations, documentation studies and literature studies. The place and time 

of this study was carried out at TPMB Dede Asmara S, ST, Ciamis Regency from 

February 21, 2022 to March 25, 2022, and 2 home visits on March 20 and 27 2022. This 

is evident in the making of comprehensive midwifery care starting from pregnancy, 

childbirth, postpartum and newborns. The conclusion from the results of implementing 

comprehensive midwifery care for Mrs.N aged 25 years is in accordance with Varney's 7-

step approach and its implementation is in accordance with the theory and authority of the 

midwife. 
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