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INTISARI 

Asuhan Continuity of Care (COC) merupakan asuhan secara berkesinambungan 

dari mulai hamil sampai dengan Keluarga Berencana (KB) sebagai upaya 

penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). AKI 

dan AKB adalah salah satu indicator derajat kesehatan suatu Negara. World 

Health Oeganization (WHO) tahun 2020, AKI dan AKB masih cukup tinggi. 

Peran bidan dalam penurunan AKI dan AKB antara lain memberika pelayanan 

yang berkesinambungan berfokus pada aspek pencegahan.  Tujuan penyusunan ini 

diharapkan dapat memberi asuhan kebidanan yang komprehensif pada ibu sejak 

masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dengan manajemen asuhan 

kebidanan dengan 7 langkah varney dan dokumentasi dalam bentuk SOAP. 

Tempat dan waktu pengkajian ini di lakukan di Klinin Rawat Inap Khasanah 

Kabupaten  Ciamis mulai tanggal 26 februari- 07 Maret 2022, sedangkan untuk 

pengkajian dari tanggal 10 Maret- 16 Maret 2022 di rumah paisen yaita Dusun. 

Pamekaran, Blok Bungursarang, Panumbangan, kabupaten Ciamis. Dari hasil 

penyusunan lapora tugas akhir ini mendapatkan gambaran dan pengalaman nyata 

dalam pembuatan asuhan kebidanan komprehensif di mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir. Kesimpulan dari pelaksanaan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. Y usia 25 tahun sesuai dengan pendekatan 7 langkah 

varney serta pelaksanaan sesuai teori dan wewenang Bidan. 
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ABSTRAK 
Continuity of Care (COC) care is continuous care from pregnancy to Family 

Planning (KB) as an effort to reduce Maternal Mortality Rate (MMR) and Infant 

Mortality Rate (IMR). MMR and IMR are one indicator of a country's health 

status. World Health Organization (WHO) in 2020, MMR and IMR are still quite 

high. The role of midwives in reducing MMR and IMR, among others, is to 

provide sustainable services focusing on prevention aspects. The purpose of this 

arrangement is expected to be able to provide comprehensive midwifery care to 

mothers from the period of pregnancy, childbirth, postpartum and newborn with 

midwifery care management with 7 Varney steps and documentation in the form 

of SOAP. The place and time of this study was carried out at the Khasanah 

Inpatient Clinic, Ciamis Regency from 26 February to 07 March 2022, while the 

assessment was from 10 March to 16 March 2022 at the patient's house, namely 

Dusun. Pamekaran, Bungursarang Block, Panumbangan, Ciamis district. From the 

results of the preparation of this final report to get a real picture and experience in 

making comprehensive midwifery care starting from pregnancy, childbirth, 

postpartum, newborn babies. The conclusion of the implementation of 

comprehensive midwifery care for Mrs. Y is 25 years old according to Varney's 7 

step approach and implementation according to the theory and authority of the 

Midwife. 
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