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%  : Perseratus/ Persen 

≥   : Lebih dari sama dengan 

°C  : Derajat Celcius 

µl  : Mikronliter 

ATP  : Adenosin Trifosfat 

cAMP  : Adenosin Monofosfat Siklik 

CGA  : Chlorogenic Acid 

cGMP  : Guanosin Monofosfat Siklik 

DNA  : Deoxyribonucleic Acid  

FAD  : Falavin Adenin Dinukleotida 

g  : Gram 

mg  : Miligram 

mL  : Mililiter 

NAD  : Nikotinamida Adenin Dinukleotida 

NADP  : Nikotinamida Adenin Dinukleotida Fosfat 

NH3  : Amonia 

nm  : Nanometer 

RNA  : Ribonucleic Acid 

TBHBA : Tribromo Hydroxy Benzoic Acid 
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Antioksidan : Zat kimia yang membantu melindungi 

terhadap kerusakan sel-sel oleh radikal 

bebas. 

Chlorogenic Acid  : Komponen utama dalam biji kopi yang 

merupkan antioksidan 

Ekskresi : Pengeluaran atau pembuangan ampas hasil 

metabolisme yang tidak dibutuhkan oleh 

tubuh. 

Glutamat : Suatu asam amino yang merupakan balok 

bangunan untuk protein. 

Gout : Penyakit radang sendi akibat hiperurisemia 

Hiperurisemia : Asam urat darah yang abnormal tinggi. 

Kafein : Stimulan yang ditemukan secara alami pada 

biji kopi, daun teh, biji kakao. 

Nukleoprotein : Protein yang terikat pada asam nukleat. 

Oksidasi : Terjadinya reaksi antara molekul oksigen 

dengan molekul yang ada dalam suatu 

benda. 

Pirimidin : Yang lebih kecil dari dua jenis basa nitrogen 

yang ditemukan dalam DNA dan RNA, yang 

menjadi purin lainnya. 

Purin : Komponen dari makanan tertentu yang 

dimetabolisme menjadi asam urat dalam 

tubuh. 

Sekresi : Pengeluaran hasil kelenjar atau sel secara 

aktif. 

Xantin Oxidase : Enzim yang membantu dalam sintesis asam 

urat 

 


