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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. P UMUR 40 

TAHUN DI TPMB SRI SULASTRI WILAYAH KERJA  

PUSKESMAS SINDANGKASIH¹ 

 

Intan Lestari², Sri Wulan Ratna Dewi³, Neli Sunarni⁴ 
 

INTISARI 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan yang diberikan secara 

menyeluruh dari mulai hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, neonatal sampai pada 

keluarga berencana. Asuhan kebidanan ini diberikan sebagai bentuk penerapan 

fungsi, kegiatan, dan tanggung jawab bidan dalam memberikan pelayanan kepada 

klien dan merupakan salah satu upaya untuk menurunkan AKI dan AKB. Tujuan 

penyusunan laporan tugas akhir ini untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan 

Komprehensif Pada Ny. P Umur 40 Tahun Di TPMB Sri Sulastri Wilayah Kerja 

Puskesmas Sindangkasih dengan Manajemen Kebidanan Tujuh Langkah Varney 

dan didokumentasikan dalam bentuk SOAP. Metode penyusunan laporan tugas 

akhir ini dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, 

studi dokumentasi dan studi pustaka. Tempat dan waktu pengkajian ini dilakukan 

di TPMB Sri Sulastri dan Puskesmas Sindangkasih mulai tanggal 13 Februari – 11 

Maret 2023, sedangkan untuk pengkajian dimulai pada tanggal 13 Februari – 27 

Februari 2023 di rumah pasien yang beralamat di Dsn. Gunungbangka, RT 22/ RW 

08, Kec. Sindangkasih, Kab. Ciamis. Dari hasil penyusunan Laporan Tugas Akhir 

ini mendapatkan gambaran dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan 

kebidanan komprehensif dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. 

P umur 40 tahun sesuai dengan pendekatan 7 langkah varney serta pelaksanaannya 

sesuai dengan teori dan kewenangan bidan. 
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ABSTRAK 

Comprehensive midwifery care is care that is provided in its entirety from 

pregnancy, childbirth, newborns, postpartum, neonatal to family planning. This 

midwifery care is provided as a form of implementing the functions, activities and 

responsibilities of midwives in providing services to clients and is one of the efforts 

to reduce MMR and IMR. The purpose of preparing this final report is to carry out 

Comprehensive Midwifery Care for Ny. P Age 40 at TPMB Sri Sulastri Working 

Area of Sindangkasih Health Center with Varney's Seven Step Midwifery 

Management and documented in the form of SOAP. The method of preparing this 

final project report is by interview, observation, physical examination, supporting 

examination, documentation study and literature study. The place and time for this 

study was carried out at TPMB Sri Sulastri and the Sindangkasih Health Center 

from 13 February - 11 March 2023, while for the study it began on 13 February - 

27 February 2023 at the patient's house which is located at Dsn. Gunungbangka, 

RT 22/RW 08, Kec. Sindangkasih, Kab. Nice. From the results of the preparation 

of this Final Project Report, we get an overview and real experience in making 

comprehensive midwifery care starting from pregnancy, childbirth, postpartum and 

newborns. The conclusion from the results of the implementation of comprehensive 

midwifery care in Ny. P 40 years old according to Varney's 7 step approach and its 

implementation is in accordance with the theory and authority of midwives. 
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