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INTISARI 
Asuhan kebidanan komprehensif merupakan suatu pemeriksaan yang diberikan secara 

lengkap dengan adanya pemeriksaan sederhana dan konseling asuhan kebidanan yang 

mencakup pemeriksaan secara berkala diantaranya asuhan kebidanan kehamilan, 

persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Salah satu indikator derajat kesehatan masyarakat 

adalah Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB). Pada tahun 2021 

menunjukkan 7.389 kematian ibu di Indonesia. Secara nasional penyebab AKI tertinggi 

kedua adalah perdarahan. Anemia dan pada ibu hamil menjadi penyebab utama terjadinya 

perdarahan. Berdasarkan data Dinas Kabupaten Ciamis pada Januari-Maret 2022, 

prevalensi anemia pada ibu hamil 10,7% dari jumlah kehamilan. Sedangkan, pada data 

pencatatan dan pelaporan di TPMB Dede Asmara pada bulan Januari-Maret jumlah ibu 

hamil sebanyak 28 dengan prevalensi anemia sebanyak 6 atau 21,4% dari jumlah 

kehamilan. Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan komprehensif pada Ny. S umur 36 tahun melalui pendekatan manajemen 

kebidanan 7 langkah Varney dan mendokumentasikan dalam bentuk SOAP. Metode 

penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, 

pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi dan studi pustaka. Asuhan ini dilaksanakan di 

TPMB Dede Asmara Kabupaten Ciamis dan Rumah Pasien pada tanggal 16 Februari-27 

April 2023. Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan gambaran 

pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan pada ibu dengan anemia ringan. 

Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. S dengan anemia ringan di 

TPMB Dede Asmara Kabupaten Ciamis dilaksanakan sesuai dengan pendekatan 7 

langkah Varney serta pelaksanaanya sesuai dengan teori dan kewenangan bidan. 
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ABSTRACT 
Comprehensive obstetrics care is a comprehensive assessment with simple checkups and 

obstetrics counseling that include regular checkups among prenatal, childcare, post 

partum, and newborns. One the degrees indicator of public health is the rate of maternal 

mortality (RMM) and the infant mortality rate (IMR). In 2021 shows 7,389 mother's 

death in Indonesia. The national cause of the second highest battery is bleeding. Anemia 

and maternal pregnancy are the leading cause of bleeding. According to ciamis's service 

data on January 2022, the rate of anemia in mothers' pregnancies is 10.7%. In January 

2007, the number of expectant mothers with a rate of 6 to 21.4% from the 

number of pregnancies. The goal of creating this final task report is to carry out a 

comprehensive obstetrics program for Mrs. Adams. Age 36 through varney's seven-step 

ob-management approach and document it in soap. The photodrafting method of this final 

assignment report with interviews, observations, physical exams, backups checks, 

documentation studies and library studies. The epa will be conducted on February 16, 

April 27, 2023. From the results of this final report, this detailed experience was Shared 

in the development of obstetrics in mothers with mild anemia. Results from execution 

comprehensive midwife care in Ny.S at the age of 36 years old with mild anemia at 

TPMB Dede Asmara carried out according to varney's 7 steps and its implementation 

according to the theory and midwife authority. 
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