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INTISARI 

Asuhan kebidanan merupakan pelayanan kesehatan yang diberikan kepada klien 

berupa kegiatan yang memiliki masalah atau kebutuhan pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana.  

Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini untuk melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. A umur 21 tahun menggunakan manajemen asuhan 

kebidanan 7 langkah varney yang didokumentasikan dalam bentuk SOAP. Metode 

penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, observasi, pemeriksaan 

fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi dan studi pustaka. Tempat dan 

waktu pengkajian ini dilakukan di Puskesmas Cijeungjing pada tanggal 4 Maret 

2023-8 April 2023. Hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan 

gambaran dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan 

komprehensif dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

Simpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. A umur 

21 tahun sesuai dengan pendekatan 7 langkah varney serta pelaksanaannya sesuai 

dengan teori dan kewenangan bidan. Kecuali, Data Objektif pada kehamilan 

didapatkan kenaikan berat badan dan TFU ibu tidak sesuai dengan teori. 
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ABSTRACT 

Midwifery care is a health service provided to clients in the form of activities that 

have problems or needs during pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, and 

family planning. 

The purpose of preparing this final report is to provide comprehensive midwifery 

care for Ny. A, aged 21, uses Varney's 7-step midwifery care management which 

is documented in the form of SOAP. The method of preparing this final project 

report is by interview, observation, physical examination, supporting examination, 

documentation study and literature study. The place and time of this study was 

carried out at the Cijeungjing Health Center on March 4 2023-April 8 2023. The 

results of the preparation of this final project report provide an overview and real 

experience in making comprehensive midwifery care starting from pregnancy, 

childbirth, postpartum and newborns. The conclusions from the work of 

comprehensive midwifery services on Ny. Age 21 years according to the 7 step 

varnish approach and its implementation is in accordance with the theory and 

abilities of midwives. Except, objective data on pregnancy weight gain and mother's 

TFU are not in accordance with theory. 
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