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INTISARI 

 

Latar belakang : Corona Virus Disease telah menjadi pandemi global. Virus 

corona merupakan sebuah nama baru yang diberikan oleh World Health 

Organization bagi pasien yang terinfeksi Virus. Penyebaran yang begitu 

cepat menyebabkant pasien yang terinfeksi harus melakukan Isolasi 

mandiri untuk memutuskan rantai penyebaran virus COVID-19. Dampak 

yang ditimbulkan adalah pandangan terhadap isolasi mandiri sebagian 

orang menganggap sebagai penjara dalam artian tidak adanya kebebasan 

dan rasa stress akibat stigma sebagian masyarakat yang menganggap covid-19 

suatu hal yang paling menakutkan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambaran persepsi pasien covid-19 selama melakukan isolasi 

mandiri. Metode : Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kualitatif, peneliti menggunakan metode wawancara. Populasi 

dalam penelitian ini pasien yang pernah terkena virus COVID-19 dan 

melakukan isolasi mandiri di wilayah desa puspahiang dan jumlah sampel 

sebanyak 7 orang. Hasil penelitian : Hasil dari gambaran  persepsi pasien 

covid-19 selama melakukan isolasi mandiri menunjukan bahwa 6 

responden mengalami pandangan negatif dari masyarakat setelah tau 

terkena covid kebanyakan masyarakat lebih mengucilkan bahkan ketika 

selesai islolasi mandiri pun masih ada yang mengucilkan karena takut 

tertular virus . Kesimpulan : Terdapat pandangan yang negatif terhadap 

pasien yang terkena COVID-19 
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ABSTRACT 

 

Background: Corona Virus Disease has become a global pandemic. Corona virus 

is a new name given by the World Health Organization to patients infected with 

the virus. The spread is so fast that infected patients have to self-isolate to break 

the chain of spread of the COVID-19 virus. The impact is that some people view 

self-isolation as a prison in the sense that there is no freedom and a sense of 

stress due to the stigma of some people who consider COVID-19 the most 

frightening thing. This study aims to describe the perception of COVID-19 

patients during self-isolation. Methods: The design used in this study is a 

qualitative method, the researcher uses the interview method. The population in 

this study was patients who had been exposed to the COVID-19 virus and were 

self-isolating in the Puspahiang village area and the number of samples was 7 

people. The results of the study: The results of the description of the perception of 

covid-19 patients during self-isolation showed that 6 respondents experienced 

negative views from the community after knowing they were exposed to covid, 

most people were more ostracized. Conclusion: There is a negative view of 

patients affected by COVID-19. 
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