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Intisari 

 

Pendidikan kesehatan dapat menjadi pengalaman bagi remaja sehingga dapat 

meningkatkan pengetahuan remaja tentang dating violence. Selain itu, remaja 

yang sebelumnya pernah mengalami dating violence  dalam pacaran juga dapat 

menambah pengetahuanya tentang dating violence sehingga tidak terulang 

kembali dan remaja yang tidak pernah mengalami mendapatkan pengetahuan agar 

dapat mencegah terjadinya dating violence. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan remaja tentang 

dating violence di SMK Negeri 1 Rancah. Rancangan penelitian ini adalah Pre 

Eksperimental one group pretest-posttest design. Jumlah sampel dalam penelitian 

ini sebanyak 93 responden. Metode pengambilan sampel menggunakan teknik 

Proporsional sampling. Data dikumpulkan dengan kuesioner menggunakan 

google form. Diketahui tingkat pengetahuan responden mengenai dating violence 

setelah pemberian pendidikan kesehatan sebagian besar adalah baik yaitu 

sebanyak 74 orang (79.6%) dan sisanya dalam kategori cukup yaitu sebanyak 19 

orang (20.4%).Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pendidikan kesehatan 

Sebagian besar responden mengalami peningkatan pengetahuan setelah diberikan 

pendidikan kesehatan yaitu sebanyak 49 orang (52.7%), dengan rata-rata kenaikan 

peningkatan pengetahuan responden secara keseluruhan adalah sebesar 18.96.  

Hasil uji statistik menggunakan uji Wilcoxon  dapat disimpulkan bahwa terdapat 

perbedaan yang signifikan antara pengetahuan remaja mengenai dating violence 

sebelum dan sesudah pemberian pendidikan kesehatan, ditandai dengan nilai p 

value sebesar 0,000 lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05. 
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Absract 

 

Health education can be an experience for adolescents so that they can increase 

their knowledge about violence in dating. In addition, teenagers who previously 

experienced dating violence can also increase their knowledge about dating 

violence so that it never happens again and teenagers who never get knowledge in 

order to prevent the occurrence of dating violence. The purpose of this study was 

to determine the effect of health education on adolescent knowledge about dating 

violence at SMK Negeri 1 Rancah. The design of this study was a pre-

experimental one group pretest-posttest design. The number of samples in this 

study were 93 respondents. The sampling method used proportional sampling 

technique. Data were collected by questionnaire using google form. in the level of 

knowledge of respondents about violence in dating after the provision of health 

education, most of them were good as many as 74 people (79.6%) and the rest 

were in the sufficient category as many as 19 people (20.4%). The results of this 

study showed that health education of some respondents experienced an increase 

in knowledge after being given health education as many as 49 people (52.7%), 

with an average increase in respondents' knowledge as a whole of 18.96. The 

results of statistical tests using Wilcoxon can be said that there is a significant 

difference between adolescents' knowledge of dating violence before and before 

the health education test, indicated by a p value of 0.000 which is smaller than the 

0.05 significance level. 
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