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INTISARI 

 

Asuhan komprehensif merupakan manajemen kebidanan mulai dari ibu hamil, 

bersalin, bayi baru lahir dan nifas. Keberhasilan upaya kesehatan ibu, diantaranya 

dapat dilihat dari indikator Angka Kematian Ibu (AKI). Tiga penyebab utama 

kematian ibu adalah perdarahan, preeklamsi/eklamsi dan Infeksi. Prevalensi 

anemia pada wanita hamil di Indonesia meningkat. Di Provinsi Jawa Barat jumlah 

anemia pada ibu hamil meningkat dibandingkan dengan tahun sebelumnya, Dinas 

Kesehatan (Dinkes) Kota Banjar, menyebutkan berdasarkan catatan tahun 2020, 

kasus anemia pada ibu hamil di Kota Banjar dinilai masih cukup dibandingkan 

pada tahun sebelumnya, Berdasarkan pencatatan laporan data dari PMB tahun 

2020 di jelaskan bahwa banyak kasus anemia pada ibu hamil sebanyak 40,22%, 

Tujuan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan komprehensif pada Nyr. R dengan anemia Sedang melalui pendekatan 

manajemen kebidanan dengan 7 langkah varney dan didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. Asuhan kebidanan komprehensif ini dimulai pada tanggal 08 – 25 

Maret 2021. Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan gambaran 

dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan komprehensif. 

Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif di PMB Hj. 

Sulawati Rahayu dilaksanakan sesuai dengan kewenangan kebidanan.  
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ABSTRACT 

 

Comprehensive care is midwifery management starting from pregnant women, 

giving birth, to newborns. The success of maternal health efforts can be seen from 

the Maternal Mortality Rate (MMR) indicator According to the 2015 World 

Health Organization (WHO) report. The three main causes of maternal death are 

bleeding, preeclampsia/eclampsia and infection. The prevalence of anemia in 

pregnant women in Indonesia is increasing. In West Java Province the number of 

anemia in pregnant women has increased compared to the previous year, the 

Banjar City Health Office (Dinkes) said that based on 2020 records, cases of 

anemia in pregnant women in Banjar City were still considered sufficient 

compared to the previous year. in the previous year, based on the recording of 

data reports from PMB in 2020 it was explained that there were 40.22% cases of 

anemia in pregnant women.. The purpose of preparing this Final Project Report is 

to carry out comprehensive midwifery care for Ny. R with moderate anemia 

through a 7-step varney obstetrics management approach and documented in 

SOAP form. This comprehensive midwifery care begins on March 8–March 25, 

2021. From the results of the preparation of this final project report, we get an 

overview and real experience in making comprehensive midwifery care. The 

conclusion from the results of implementing comprehensive midwifery care at 

PMB Hj. Sulawati Rahayu was carried out in accordance with the authority of 

midwifery. 
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