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INTISARI

Kehamilan adalah suatu keadaan fisiologis yang normal, dan selama kehamilan
berlangsung banyak perubahan yang terjadi dalam tubuh seorang wanita yang
umumnya menimbulkan ketidaknyamanan dan kekhawatiran bagi sebagian besar
ibu hamil. Angka Kematian Ibu (AKI) saat ini masih jauh dari target Tujuan
Pembangunan Berkelanjutan/Sustainable Development Goals (SDGs) yakni 70
per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2030. Sebagian besar kematian ibu
diakibatkan penyakit/komplikasi terkait kehamilan dan persalinan. Pengkajian ini
bertujuan untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. K di
Puskesmas Cikeusal Kidul Kecamatan Ketanggungan Kabupaten Brebes pada
tahun 2021 sesuai dengan pendekatan 7 langkah Varney dan didokumentasikan
dalam bentuk SOAP. Asuhan dilakukan pada tanggal 08 Maret 2021 - 01 Mei
2021 di praktek mandiri bidan (PMB) dan di rumah klien. Metode penyusunan
laporan tugas akhir ini dengan cara wawancara, dokumentasi, observasi dan studi
kepustakaan. Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan
gambaran dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan
komprehensif. Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif
pada Ny. K dilaksanakan cukup baik.
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ABSTRACT

Pregnancy is a normal physiological state, and during pregnancy there are many
changes that occur in a woman's body which generally cause discomfort and
worry for most pregnant women. Maternal Mortality Rate (MMR) is currently still
far from the target of the Sustainable Development Goals (SDGs) of 70 per
100,000 live births in 2030. Most maternal deaths are caused by
diseases/complications related to pregnancy and childbirth. This study aims to
implement Comprehensive Midwifery Care Management for Ny. K at the
Cikeusal Kidul Public Health Center, Keanggungan District, Brebes Regency in
2021 according to Varney's 7-step approach and documented in SOAP form. Care
is carried out on March 8, 2021 - May 1, 2021 at the midwife's independent
practice (PMB) and at the client's home. The method of preparing this final report
by means of interviews, documentation, observation and literature study. From the
results of the preparation of this final report to get an overview and real
experience in making comprehensive midwifery care. The conclusion from the
results of implementing comprehensive midwifery care for Ny. K executed quite
well.
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