BAB Il1
TINJAUAN KASUS

A. Metode Pengkajian
Pada kasus komprehensif ini adalah studi kasus dilakukan dengan metode
pengkajian dalam asuhan kebidanan pada persalinan dengan Kekurangan Energi
Kronis yang meliputi teknik pengumpulan data:
1. Teknik Wawancara
Teknik wawancara adalah suatu teknik dalam mencari suatu informasi.
Wawancara merupakan suatu bagian yang penting untuk mendapatkan
sebuah informasi. Dalam kasus ini wawancara dilakukan kepada ibu dan
keluarga ibu tentang kondisi ibu.
2. Pemeriksaan Fisik
Pemeriksaan fisik merupakan tindakan berkelanjutan yang dapat
mengidentifikasi berbagai macam data yang dibutuhkan tenaga kesehatan
sebagai data dasar klien (R. Hidayati, 2019). Pemeriksaan fisik digunakan
untuk mengetahui keadaan fisik pasien secara sistematis yaitu inspeksi,
palpasi, auskultasi, dan perkusi.
3. Melakukan Observasi
Observasi merupakan kegiatan mengamati yang diikuti pencatatan secara
urut. Hal ini terdiri atas beberapa unsur yang muncul didalam fenomena
dalam objek yang diteliti. Hasil dari proses tersebut dilaporkan dengan
laporan yang sistematis dan sesuai dengan kaidah yang berlaku.
Melakukan observai pada ibu, yaitu mengobservasi tanda-tanda vital
pada ibu dan melihat keadaan umum ibu pada masa kehamilan, persalinan

sampai nifas.
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B. Tempat dan waktu Pengkajian
Pengkajian ini dilakukan di PMB Salamah, Am.Keb pada tanggal 21 Maret
dan 28 Maret 2021. Di rumah pasien pada tanggal 01 April dan 10 April 2021.

C. Subjek yang Diuji
Subjek pengkajian ini adalah ibu hamil Ny.S umur 34 tahun G3P,Aq hamil
37 Minggu dengan KEK.

D. Jenis Data yang Digunakan
Dalam pengumpulan studi kasus ini digunakan berbagai pengumpulan data
antara data primer dan sekunder.
1. Data Primer
Data primer adalah data yang dikumpulkan oleh peneliti sendiri. Data
primer penulis diperoleh dengan melakukan pemeriksaan langsung,
mengamati/ observasi secara langsung pada pasien di PMB Salamabh,
Am.Keb.
2. Data Sekunder
Data sekunder adalah data yang diambil dari suatu sumber dan data itu
sudah dikompilasi oleh instansi atau yang punya data. Data sekunder ini
diperoleh melalui catatan dan pelaporan ibu hamil dan ibu bersalin di PMB
Salamah, Am.Keb.

E. Instrumen Pengkajian
Instrumen yang digunakan saat pengkajian adalah daftar tilik dan
menggunakan alat-alat yang digunakan untuk melakukan pemerikasaan fisik

serta persalinan normal, antara lain :
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1. Format pengkajian asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas dan

bayi baru lahir.

2. Alat yang digunakan :

a. Pada Kehamilan :

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

b. Pada Persalinan dan Bayi Baru Lahir :

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Timbangan badan
Pengukur tinggi badan
Spyghmomanometer.
Stetoskop

Doppler

Pengukur Lila

Metlin

Thermometer

Partus set.

Hecting set.

Apron.

Masker.

Sarung tangan bersih.
Sarung tangan steril.
Oxytosin.

Spuit 5cc.

Monoaural.

10) Kom besar.

11) Bengkok.

12) Baskom.

13) Klorin 0,5%.

14) Air DTT.

15) Spyghmomanometer.
16) Stetoskop.



17) Thermometer.

18) Salep mata.

19) Spuit 1cc.

20) Vitamin K.

21) Vaksin Hepatitis B.
22) Baju ibu.

23) Baju bayi.

24) Parnel bayi.

25) Popok.

26) Penutup kepala/ selimut.

c. Pada Ibu Nifas

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Alas bokong
Handscoon
Pembalut

Penlight
Spyghmomanometer
Stetoskop

Termometer
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F. Tinjauan Kasus
1. Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL
NY.S UMUR 34 TAHUN G3P2A0 HAMIL 37 MINGGU 1 HARI
DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS
DI PMB SALAMAH

Hari/ tanggal pengkajian : Minggu/ 21 Maret 2021

Waktu pengkajian :09.00 WIB

Tempat pengkajian : PMB Salamah Am.Keb

Pengkaji : Ashsa Isnanisya Fitrania

NIM : 1802277030

S : Identitas Pasien Suami
Nama - Ny.S Tn.D
Umur : 34 tahun 36 tahun
Agama > Islam Islam
Pendidikan : SMP SMP
Pekerjaan CIRT Wiraswasta
Alamat : Cangkring 2/1 Cangkring 2/1

Ibu datang untuk memeriksakan kehamilannya dan tidak ada keluhan. Ini
merupakan kehamilan yang ketiga, belum pernah keguguran.

Riwayat Obstetri :

1. 2012, Laki-laki, spontan, 2200 gram, di Bidan

2. 2017, Laki-laki, spontan, 2900 gram, di Bidan.

3. Hamil saat ini. HPHT : 03-07-2020.

Tidak ada riwayat penyakit Berat seperti Gula, asma, jantung, hipertensi dan
tidak memiliki alergi terhadap obat. Dilihat dari buku KIA ibu telah

melakukan tes laboratorium sebanyak 2 kali, satu kali saat trimester 1 dan
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terakhir pada usia kehamilan 36 minggu didapatkan hasil tes lab sebagai

berikut :

Pemeriksaan penunjang : Hb : 11,2 gr/dl, Golongan darah :A, HIV(-), Sifilis(-

), HbsAg(-).

O : K/U baik, kesadaran composmentis, TD : 120/80 mmHg, N: 82 x/menit, P

: 23 X/menit, S : 36,2. BB : 49 kg, TB : 153 cm, Lila : 22 cm, rambut bersih,

wajah tidak ada oedema, mata simetris, konjungtiva merah muda, sklera putih,

mulut tidak ada stomatitis dan karies gigi, leher tidak ada pembengkakan

kelenjar tiroid dan pembesaran vena jugularis. Payudara simetris, puting susu

menonjol, Payudara kanan Pengeluaran ASI(+), Payudara Kiri(-), tidak ada

nyeri tekan dan tidak ada benjolan abnormal. Abdomen tidak ada luka bekas

operasi, bagian fundus teraba bulat, lunak dan tidak melenting (bokong).

dibagian kiri teraba keras memanjang (punggung) di bagian kanan teraba

bagian terkecil janin. Bagian terbawah teraba bulat, keras, dan melenting

(kepala). Sudah masuk PAP. TFU : 29 cm, DJJ : 145 x/menit. Ekstremitas atas

dan bawah tidak ada oedema dan varises, warna kuku merah muda. Reflek

patella (+).

A : G3P2A0 37 minggu 1 hari dengan KEK janin tunggal hidup.

P:

Jam 09.20 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan di berikan.
Ibu mengerti.

2. Memberikan tablet penambah darah 60 mg. Ibu mengerti dan bersedia
meminumnya.

3. KIE Nutrisi dan Gizi Seimbang, Bahaya Kehamilan dan tanda-tanda
persalinan. Ibu memahami.

4. Menyepakati kunjungan ulang pada tanggal 1 april 2021 atau bila ada
keluhan. Ibu mengerti.
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Pemberi Asuhan

il

Ashsa Isnanisya Fitrania
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4. Asuhan kebidanan pada ibu bersalin
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
NY.S UMUR 34 TAHUN G3P2A0 HAMIL 38 MINGGU 1 HARI
PERSALINAN KALA 1 FASE AKTIF
DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS
DI PMB SALAMAH

Hari/ tanggal pengkajian  : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu pengkajian :03.00WIB

Tempat pengkajian : PMB Salamah Am.Keb

Pengkaji : Ashsa Isnanisya Fitrania

NIM : 1802277030

S : Identitas Pasien Suami
Nama - Ny.S Tn.D
Umur : 34 tahun 36 tahun
Agama > Islam Islam
Pendidikan : SMP SMP
Pekerjaan CIRT Wiraswasta
Alamat : Cangkring 2/1 Cangkring 2/1

Ibu datang ke PMB mengeluh mules dan keluar lendir darah sejak pukul
22.00 WIB. Ini merupakan kehamilan yang ketiga, belum pernah
keguguran. Anak pertama lahir pada tahun 2012, berjenis kelamin laki-
laki lahir normal di bidan dengan berat badan lahir 2200 gram, anak
kedua lahir pada tahun 2017 berjenis kelamin laki-laki lahir normal di
bidan dengan berat badan lahir 2900 gram. Tidak mempunyai penyakit
menular dan turunan. HPHT : 03-07-2020 TP : 10-04-2021.

O : K/U baik, kesadaran composmentis, BB 50 Kg, TB : 153 cm, TD:
120/80 mmHg, N: 80 x/menit, P: 21 x/menit, S : 36,3 Lila : 22 cm.
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Konjungtiva merah muda, sklera putih, tidak ada oedema pada wajah,

leher tidak ada pembengkakan kelenjar thyroid dan pembuluh lymfe.

Payudara tidak ada kelainan, puting susu menonjol, sudah ada

pengeluaran kolostrum, abdomen tidak ada luka bekas operasi, TFU : 29

cm, puka, preskep, kepala sudah masuk PAP 3/5 bagian, DJJ : 150 x/m,

HIS : 3x10°x35”. Ekstremitas atas dan bawah tidak ada kelainan, tidak

oedema, tidak ada varises. vt v/v tidak ada kelainan, portio tipis,

pembukaan 4 cm, ketuban utuh, kepala H-11.

A : G3P2A0 38 minggu 1 hari persalinan kala 1 fase aktif dengan KEK

janin tunggal hidup.

P:

Jam 03.10 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan kepada ibu dan keluarga. Ibu
dan keluarga mengerti.

2. Menganjurkan ibu untuk miring kiri. Ibu bersedia dan melakukannya.

3. Mempersiapkan alat dan tempat persalinan. Alat dan tempat
persalinan sudah siap.

4. Menganjurkan ibu untuk makan dan minum. Ibu minum air teh manis.

5. Mengobservasi keadaan umum, TTV, HIS, DJJ dan kemajuan
persalinan, hasil terlampir.

6. Mengevaluasi keadaan umum, TTV, HIS, DJJ dan kemajuan

persalinan 4 jam kemudian atau bila ada indikasi.

Pemberi Asuhan

o

Ashsa Isnanisya Fitrania
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Hari/tanggal : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu :05.43 WIB

Tempat : PMB Salamah, Am.Keb

S . Ibu merasa mules dan ingin mengedan

@) : Keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 110/80 mmHg, N 80

x/m, P : 23 x/m, S : 36,2°C, HIS : 4x10x45, DJJ 150 x/m, v/t v/v tidak ada kelainan,
portio tidak teraba, pembukaan lengkap, ketuban pecah secara spontan berwarna
jernih, kepala H-111, UUK kiri depan.

A : G3P2A0 38 minggu 1 hari persalinan kala 1l dengan KEK janin tunggal
hidup.

P

Jam 05.45 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan diberikan kepada
ibu. Ibu mengerti.

2. Memastikan kelengkapan alat-alat dan obat-obatan untuk menolong persalinan.
Alat-alat dan obat-obatan lengkap.

3. Memimpin meneran bila ada kontraksi dan memeriksa DJJ bila tidak ada
kontraksi.

Jam 05.49 WIB

1. Memfasilitasi ibu minum. Ibu minum teh manis hangat satu gelas.

Jam 05.50

1. Memimpin meneran dan Menolong Persalinan secara APN

Jam 05.55 WIB

1. Bayi lahir hidup spontan,tunggal, langsung menangis kuat, kulit kemerahan,
tonus otot aktif, jenis kelamin perempuan, BB : 2900 gram, PB : 50 cm.
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Pemberi Asuhan

Ashsa Isnanisya Fitrania
Hari/tanggal : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu . 05.56 WIB

Tempat : PMB Salamah, Am.Keb

S . Ibu merasa lemas dan bahagia.

@) . keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 110/70 mmHg, N : 82

x/m, P : 23 x/m, S : 36,3°C, kandung kemih tidak penuh, kontraksi uterus baik, tali
pusat tampak di depan vulva.

A : P3AO persalinan kala I11
P
Jam 05.58 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan diberikan
kepada ibu. Ibu mengerti.

2. Melakukan pengecekan janin kedua. Tidak ada janin kedua.

3. Memberitahu ibu bahwa akan disuntikan oksitosin 10 Ul IM pada paha
kanan ibu. Ibu bersedia, oksitosin telah disuntikan pada pukul 05.56 WIB.

4. Melakukan penjepitan dan pemotongan tali pusat. Tali pusat berhasil
dipotong.

5. Memfasilitasi IMD. IMD berhasil pada menit ke 25.

6. Mengenali tanda-tanda pelepasan plasenta, ada semburan darah, tali pusat
memanjang, uterus glabuler.

7. Melakukan PTT dengan cara dorso cranial. Plasenta lahir spontan pada
pukul 06.02 WIB.

8. Melakukan massase selama 15 detik, kontraksi baik.

9. Mengajarkan ibu untuk massase uterus, ibu mengerti dan melakukan.
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Pemberi Asuhan
0

Ashsa Isnanisya Fitrania

Hari/tanggal : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu :06.08 WIB

Tempat : PMB Salamah, Am.Keb

S . Ibu merasa lega dan bahagia.

@) : Keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 120/80 mmHg, N : 81

x/m, P : 21 x/m, S : 36,3°C, ASI ada, TFU sepusat, kontraksi uterus baik, kandung
kemih tidak penuh.
A : P3AO0 persalinan Kala IV
P
Jam 06.10 WIB
1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan diberikan, lbu
mengerti.
Jam 06.12 WIB
2. Melakukan pengecekan laserasi. Terdapat laserasi derajat | yaitu di
mukosa vagina dan kulit perineum. Tidak dilakukan hecting.
Jam 06.18 WIB
3. Melakukan dekontaminasi alat dan tempat, alat didekontaminasi selama
10 menit dalam larutan Kklorin 0.5 %. Alat dan tempat telah
didokntaminasi.
Jam 06.25 WIB
4. Membersihkan ibu dengan cairan DTT. Menggantikan pakaian dan
memakaikan pembalut, ibu merasa nyaman.

5. Melakukan pemantauan dan pendokumentasian kala IV. Hasil terlampir.
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Pemberi Asuhan

0.
T
J
Ashsa Isnanisya Fitrania

5. Asuhan kebidanan pada ibu nifas.
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
NY.S UMUR 34 TAHUN P3AO 6 JAM POSTPARTUM
DI PMB SALAMAH

Hari/ tanggal pengkajian : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu pengkajian :12.00 WIB

Tempat pengkajian : PMB Salamah Am.Keb
Pengkaji : Ashsa Isnanisya Fitrania
NIM : 1802277030

S : Ibu merasa masih lemas.

O : Keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 110/80 mmHg,
N : 80 x/m, P : 20 x/m, S : 36,2°C, wajah tidak ada oedema,
konjungtiva merah muda, sklera putih, putting menonjol, tidak ada
nyeri tekan pada payudara, ASI (+), TFU 2 jari dibawah pusat,
kandung kemih tidak penuh, peradarahan normal, tidak ada luka bekas
jahitan, hemoroid tidak ada, ekstremitas atas dan bawah tidak ada
oedema dan varises.

A : P3AO0 postpartum 6 jam.

P :

Jam 12.02 WIB
1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan

diberikan, Ibu mengerti.
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2. Menganjurkan ibu untuk mobilisasi. Ibu miring kanan dan Kiri.
Jam 12.05 WIB
3. KIE tentang nutrisi, ASI Ekslusif, istirahat yang cukup dan tanda
bahaya nifas. Ibu mengetahui.

Pemberi Asuhan

I3
Ashsa Isnanisya \Fitrania

Hari/tanggal pengkajian : Kamis/ 01 April 2021
Waktu pengkajian :09.00 WIB
Tempat Pengkajian : Rumah Pasien
S : Ibu merasa sehat dan baik-baik saja.
@] : Keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 120/80 mmHg, N : 80
x/m, P : 21 x/m, S : 36,2°C, wajah tidak ada oedema, konjungtiva merah muda, sklera
putih, putting susu menonjol, tidak ada nyeri tekan, ASI (+), TFU 2 jari diatas
simfisis, kandung kemih tidak penuh, perdarahan sedikit, lochea sanguinolenta,
ekstremitas atas dan bawah tidak ada oedema dan varises.
A : P3AO0 postpartum 4 hari.
P
Jam 09.08 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan diberikan. Ibu

mengerti.

Jam 09.15 WIB

2. KIE tentang Personal Hygiene, Nutrisi Masa Nifas, ASI ekslusif,

Perawatan Payudara. Ibu memahami.

Jam 09.50 WIB

3. Menganjurkan ibu untuk melakukan senam nifas. Ibu mengetahui.

4. Menyepakati kunjungan ulang pada tanggal 07 April 2021. Ibu mengerti.
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Pemberi Asuhan
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Ashsa Isnanisya Fitrania
Hari/tanggal pengkajian : Rabu/ 07 April 2021
Waktu pengkajian :09.00 WIB
Tempat Pengkajian : Rumah Pasien
S . Ibu merasa sehat dan baik-baik saja.
@) : Keadaan umum baik, kesadaran composmentis, TD : 120/80 mmHg, N : 80
x/m, P : 21 x/m, S : 36,3°C, wajah tidak ada oedema, konjungtiva merah muda, sklera
putih, putting susu menonjol, tidak ada nyeri tekan, ASI (+), TFU 2 tidak teraba,
kandung kemih tidak penuh, perdarahan sedikit, lochea serosa, ekstremitas atas dan

bawah tidak ada oedema dan varises.

A : P3AO0 postpartum 10 hari.

P

Jam 09.08 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan diberikan. Ibu
mengerti.

Jam 09.15 WIB

2. KIE tentang keluarga berencana, Ibu mengerti dan berencana akan memakai KB
suntik.
3. KIE tentang efek samping normal KB suntik. Ibu mengerti.
4. Menyepakati kunjungan ulang pada tanggal 07 Mei 2021. Ibu mengerti.
Pemberi Asuhan

o

Ashsa Isnanisya Fitrania
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6. Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir.

ASUHAN

KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

BY.NY.S UMUR 1 JAM FISIOLOGIS

DI PMB SALAMAH

Hari/ tanggal pengkajian : Minggu/ 28 Maret 2021

Waktu pengkajian
Tempat pengkajian
Pengkaji

NIM

Identitas Bayi
Nama

Umur

Jenis Kelamin
Tanggal Lahir
Waktu Lahir
Anak ke

:07.00 WIB
: PMB Salamah Am.Keb

. Ashsa Isnanisya Fitrania

13

Identitas Orang Tua

Nama
Umur
Agama
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat

S : menurut ibu,

: 1802277030
: By.Ny.S
:1Jam
: Perempuan
: Minggu, 28 Maret 2021
- 06.55 WIB
- Ny.S Tn.D
: 34 tahun 36 tahun
- Islam Islam
: SMP SMP
CIRT Wiraswasta
: Cangkring 2/1 Cangkring 2/1

keadaan bayinya sehat dan baik-baik saja, tangisan

kuat, gerak aktif dan menyusunya kuat.

O : K/U Baik, tangisan kuat, gerak aktif, warna kulit kemerahan, jenis
kelamin perempuan, BB : 2900 gram, PB : 50 cm, LK/LD : 33/32
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cm, Lila : 11 cm, denyut jantung 145 x/m, P : 48 x/m, S : 36,5°C,
Kepala bentuk bulat, tidak ada caput, terdapat ubun-ubun, sutura
membuka, tidak ada benjolan/cekungan. Telinga simetris dengan
mata, terdapat daun telinga, terdapat lubang telinga, tidak ada cairan
abnormal. Mata bentuk simetris, konjungtiva merah muda, sklera
putih, refleks glabelar (+). Hidung bentuk simetris, terdapat lubang
hidung. Bibir simetris, tidak bibir sumbing, terdapat langit-langit,
refleks rooting (+), refleks sucking (+), refleks swallowing (+). Leher
tidak ada pembesaran kelenjar tiroid, refleks tonik neck (+). Dada
bentuk simetris, puting susu simetris, bunyi nafas normal, bunyi
jantung normal, tidak ada retraksi dinding dada. Bahu, lengan dan
tangan simetris, tonus otot baik, jumlah jari lengkap, refleks graps
(+). Perut tidak ada benjolan sekitar tali pusat, tali pusat masih basah
dan bersih, perut tidak lembek. Genetalia terdapat labia mayora
menutupi labia minora, terdapat lubang uretra, terdapat lubang
vagina. Tungkai dan kaki : Simetris, tonus otot baik, jumlah jari
lengkap, refleks babinski (+). Punggung simetris, tidak ada
benjolan/cekungan, refleks gallant (+), anus (+), mekonium (+).
Tidak ada tanda lahir dan ada verniks.

: Neonatus cukup bulan umur 1 jam fisiologis.

Jam 07.05 WIB

1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan
diberikan. Ibu mengetahui.

Melakukan pemeriksaan fisik. Pemeriksaan sudah dilakukan.
Menyuntikan Neo K 0,5 ml di 1/3 paha kiri secara IM.

Memberikan salep mata Erythromycin.

o &~ N

Memberikan HBO 0,5 ml kepada bayi setelah 6 jam sebelum
dipulangkan. HBO telah diberikan.
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Pemberi Asuhan

g

Ashsa Isnanisya Fitrania

Hari/tanggal pengkajian : Kamis/ 01 April 2021

Waktu pengkajian :09.00 WIB

Tempat Pengkajian : Rumah Pasien

S :menurut ibu, bayinya sehat, tidak rewel dan menyusu nya kuat.

O : Keadaan umum baik, tangisan kuat, warna kulit kemerahan, gerak
aktif, BB : 2900 gram, PB : 50 cm, LK/LD : 33/32 cm, Lila : 11 cm,
denyut jantung 145 x/m, P : 48 x/m, S : 36,5°C, tali pusat cukup
kering,

A :Neonatus cukup bulan usia 4 hari.

P :

Jam 09.05 WIB
1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan

diberikan. Ibu mengerti.
Jam 09.10 WIB
2. Memberikan konseling tentang perawatan tali pusat dan tanda
bahaya pada bayi. Ibu mengetahui.

3. Menganjurkan kepada ibu untuk menjemur bayinya pada pagi hari
sebelum jam 10 pagi. Ibu melakukan.

4. Menganjurkan ibu untuk tetap memberikan ASI pada bayinya. Ibu
melakukan.

5. Menyepakati kunjungan ulang pada tanggal 07 April 2021. Ibu

mengerti.
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Pemberi Asuhan
LS
Ashsa Isnanisya Fitrania

Hari/tanggal pengkajian : Rabu/ 07 April 2021

Waktu pengkajian :09.00 WIB

Tempat Pengkajian : Rumah Pasien

S : menurut ibu, bayinya sehat dan menyusu kuat. Tali pusat telah lepas
pada hari Minggu, 04 April 2021.

O : Keadaan umum baik, tangisan kuat, warna kulit kemerahan, gerak
aktif, BB : 2900 gram, PB : 50 cm, LK/LD : 33/32 cm, Lila : 11 cm,
denyut jantung 145 x/m, P : 48 x/m, S : 36,5°C, tali pusat sudah lepas.

A : Neonatus cukup bulan usia 10 hari.

P

Jam 09.05 WIB
1. Menginformasikan hasil pemeriksaan dan asuhan yang akan

diberikan. Ibu mengerti.

Jam 09.10 WIB
2. Menganjurkan kepada ibu untuk tetap memberikan ASI. lbu

melakukan.

3. Menganjurkan kepada ibu untuk segera datang ke tenaga
kesehatan apabila terdapat tanda bahaya pada bayinya. Ibu
mengerti.

4. KIE tentang ASI ekslusif, Perawatan Bayi Baru Lahir. Ibu
mengerti.

5. Menyepakati kunjungan ulang untuk dilakukan imunisasi BCG
pada bayi di usia bayi memasuki 1 bulan. Ibu mengerti.

Pemberi Asuhan
‘ 'VC :

us
Ashsa Isnanisya Fitrania



