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INTISARI 

Latar belakang : Usia remaja menjadi masa kritis dalam siklus kehidupan 

manusia. Pada masa ini, energi atau libido seksual yang awalnya laten dimasa  pra 

remaja menjadi hidup. Perubahan tersebut mengakibatkan adanya dorongan untuk 

berperilaku seksual bertambah. Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran perilaku seks pada usia remaja tahap akhir di STIKes 

Muhammdiyah Ciamis. Metode : Penelitian ini termasuk kedalam jenis penelitian 

kuantitatif yaitu penelitian yang bertujuan untuk menjelaskan suatu fenomena 

dengan menggunakan angka yang menggambarkan karakteristik subjek yang 

diteliti.  Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa tingkat I Stikes 

Muhammadiyah Ciamis sebanyak 386 responden. Pengambilan sampel dilakukan 

dengan menggunakan random sampling dengan menggunakan rumus slovin dan 

didapatkan sampel 79 orang. Hasil penelitian : Hasil penelitian ini menunjukan 

bahwa perilaku seks pada remaja STIKes Muhammadiyah Ciamis yang tertinggi 

adalah tidak beresiko. Kesimpulan : Mayoritas remaja tingkat I STIKes 

Muhammadiyah Ciamis tidak ada perilaku seks.   
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ABSTRACT 

Background: Adolescence is a critical period in the human life cycle. At this time, 

the sexual energy or libido that was latent in pre-adolescence comes alive. These 

changes resulted in an increase in the urge to behave sexually. Purpose: This 

study aims to describe sexual behavior in the late stages of adolescence at STIKes 

Muhammdiyah Ciamis. Methods: This research is included in the type of 

quantitative research, namely research that aims to explain a phenomenon by 

using numbers that describe the characteristics of the subjects studied. The 

population in this study were first-level students of the Muhammadiyah Ciamis 

Stikes as many as 386 respondents. Sampling was carried out using random 

sampling using the slovin formula and a sample of 79 people was obtained. 

Results: The results of this study showed that the highest sexual behavior among 

adolescents at STIKes Muhammadiyah Ciamis was not at risk). Conclusion: The 

majority of adolescents at level I STIKes Muhammadiyah Ciamis have no sexual 

behavior. 
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