BAB I
PENUTUP

3.1 Kesimpulan
3.1.1 Penelusuran dan literature review terhadap tema pengaruh pendidikan

kesehatan terhadap pengetahuan penyakit diabetes mellitus didapatkan 15
jurnal terpilih, seluruh jurnal menggunakan instrumen penelitian berupa
lembar kuesioner, diantaranya menggunakan metode yang berbeda yaitu
quasi experiment preand and posttest designs sebanyak delapan, pre-
eksperimental pre and post test designs sebanyak empat, deskriptif analitik
dengan pendekatan cross sectional sebanyak tiga metode penelitian.

3.1.2 Bedasarkan hasil literature review dari 15 jurnal bahwa adanya pengaruh
terhadap perubahan pengetahuan penyakit diabetes mellitus pada pasien.
3.1.3 Bedasarkan hasil literature review dari 15 jurnal bahwa pendidikan

kesehatan efektif terhadap pengetahuan penyakit diabetes mellitus.

3.2 Saran
3.2.1 Peneliti Selanjutnya

Saran yang dapat diberikan terhadap literature review selanjutnya adalah
referensi yang digunakan sebaiknya lebih banyak dengan kurun waktu lima tahun
terakhir agar literature lebih update.

3.2.2 Institusi Pendidikan keperawatan

Pengetahuan yang dihasilkan dari literature review ini diharapkan dapat
menjadi salah satu pembelajaran bagi institusi bahwa pendidikan kesehatan
berpengaruh terhadap pengetahuan pencegahan Diabetes Mellitus.
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