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Abstract 

 

Pulmonary tuberculosis is an infectious disease caused by bacteria from the mycobacterium group, 

namely mycobacterium tuberculosis. There are several species of mycobacterium, namely: M. 

Tuberculosis, M. Africanum, M. Bovis, and M. Lepra, where this type of bacteria is better known as 

acid-resistant bacteria (BTA). Mycobacterium tuberculosis is transmitted through splashes of 

phlegm called droplet nuclei produced by pulmonary TB patients when coughing, sneezing or 

talking. Family support is an attitude, an act of family acceptance towards family members, in the 

form of informational support, assessment support, instrumental support and emotional support. 

Objective: To find out what the Family Support System is for Patients with Tuberculosis (TB) in the 

UPTD Working Area of the Ciamis Health Center. Method: This research uses a quantitative 

descriptive method, the population in this research is 30 TB patients in the UPTD Working Area of 

the Ciamis Health Center, the sample in this research is 30. Results: The Family Support System for 

Patients with TB Disease in the Ciamis Health Center UPTD Working Area was in the good category 

as many as 30 people with a percentage of 100%. Conclusion : So it can be concluded that the family 

support system for patients with Tuberculosis (TB) in the UPTD Working Area of the Ciamis Health 

Center is in the good category. 
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Intisari 

 

Tuberkulosis paru adalah penyakit menular yang diakibatkan oleh bakteri dari golongan 

mycobacterium, yaitu mycobacterium tuberculosis. Ada beberapa spesies mycobacterium, yaitu: M. 

Tuberculosis, M. Africanum, M. Bovis, dan M. Lepra dimana bakteri sejenis ini lebih dikenal juga 

sebagai bakteri yang tahan terhadap asam (BTA). Mycobacterium tuberculosis ditularkan melalui 

percikan dahak yang disebut droplet nuklei yang dihasilkan pasien TB paru saat batuk, bersin atau 

berbicara. Dukungan keluarga adalah sikap, tindakan penerimaan keluarga terhadap anggota 

keluarganya, berupa dukungan informasional, dukungan penilaian, dukungan instrumental dan 

dukungan emosional. Tujuan : Untuk mengetahui bagaimana Support System Keluarga Pada Pasien 

Dengan Penyakit Tuberkulosis (TB) Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Ciamis. Metode : 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif, populasi pada penelitian ini yaitu 30 orang 

pasien TB di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Ciamis, sampel pada penelitian ini sebanyak 30. 

Hasil : Support System Keluarga pada Pasien dengan Penyakit TB di Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas Ciamis berkategori baik sebanyak 30 orang dengan presentase 100%. Simpulan : Maka 

dapat disimpulkan bahwa support system keluarga pada pasien dengan penyakit Tuberkulosis (TB) 

di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Ciamis berkategori baik. 
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