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INTISARI 

 

Infeksi nosokomial atau Healthcare- Associated Infections (HAIs) adalah infeksi yang 

terjadi di rumah sakit. Cara paling efektif untuk mencegah terjadinya infeksi nosokomial adalah 

dengan melakukan hand hygiene tangan sebelum dan sesudah melakukan tindakan sesuai dengan 

My Five Moments for Hand Hygiene sebelum bersentuhan dengan pasien, sebelum melakukan 

prosedur bersih atau steril, setelah bersentuhan dengan cairan tubuh pasien, setelah bersentuhan 

dengan lingkungan sekitar pasien. Kepatuhan perawat melakukan five moment hand hygiene salah 

satunya dipengaruhi oleh motivasi perawat. Penulis melakukan studi pendahuluan di IGD RSUD 

Kota Ciamis, berdasarkan survey awal yang dilakukan bahwa tidak semua perawat melakukan 

prosedur hand hygiene dengan five moment. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan motivasi perawat dengan kepatuhan 

perawat dalam penerapan hand hygiene dengan five moment di Instalasi Gawat Darurat (IGD) 

RSUD Kabupaten Ciamis tahun 2020. Metode penelitian yang digunakan yaitu analitik asosiasi 

atau korelasi dengan pendekatan cross sectional.  Populasi yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah seluruh perawat IGD RSUD Kabupaten Ciamis 35 orang. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Saturation Sampling (Sampel Jenuh) sebanyak 35 orang perawat IGD RSUD 

Kabupaten Ciamis. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan antara motivasi perawat dengan 

kepatuhan perawat dalam penerapan hand hygiene dengan five moment di Instalasi Gawat Darurat 

(IGD) RSUD Kabupaten Ciamis Tahun 2020 karena nilai ρ value < α (0,007 < 0,05). 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu terdapat hubungan antara motivasi perawat dengan 

kepatuhan perawat dalam penerapan hand hygiene dengan five moment di Instalasi Gawat Darurat 

(IGD) RSUD Kabupaten Ciamis Tahun 2020. Disarankan kepada perawat saat melaksanakan 

tindakan pada pasien sesuai dengan SOP yang sudah di tentukan di Rumah Sakit tersebut. 
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ABSTRAC 

 

Nosocomial infections or Healthcare-Associated Infections (HAIs) are infections that 

occur in hospitals. The most effective way to prevent nosocomial infections is to do hand hygiene 

before and after taking action according to My Five Moments for Hand Hygiene before contacting 

the patient, before carrying out clean or sterile procedures, after coming into contact with the 

patient's bodily fluids, after coming into contact with the environment around the patient. Nurse 

compliance performs five moment hand hygiene, one of which is influenced by nurse motivation. 

The author conducted a preliminary study in the Emergency Room of Ciamis City Hospital, based 

on an initial survey conducted that not all nurses performed a hand hygiene procedure with five 

moments. 

This study aims to determine the relationship of nurse motivation with nurse compliance 

in the implementation of hand hygiene with five moments in the Emergency Room Installation of 

Ciamis District Hospital in 2020. The research method used is association analytic or correlation 

with cross sectional approach. The population used in this study were all IGD nurses at Ciamis 

District Hospital 35 people. The sampling technique used Saturation Sampling as many as 35 IGD 

nurses at Ciamis District Hospital. 

The results showed that there was a relationship between nurse motivation and nurse 

compliance in the implementation of hand hygiene with five moments in the Emergency Room 

Installation of Ciamis District Hospital in 2020 because the value of ρ value <α (0.007 <0.05). 

The conclusion of this study is that there is a relationship between nurse motivation and 

nurse compliance in the implementation of hand hygiene with five moments in the Emergency 

Room Installation of Ciamis District Hospital in 2020. It is recommended to nurses when carrying 

out actions on patients in accordance with SOPs that have been determined at Home The pain. 
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