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INTISARI 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan menyeluruh mulai dari ibu hamil, 

bersalin, sampai bayi baru lahir sehingga persalinan dapat berlangsung aman dan bayi 

yang dilahirkan selamat dan sehat sampai masa nifas. Asuhan kebidanan ini diberikan 

secara Continuty of Care yang bertujuan untuk menurukan AKI dan AKB. WHO 

mengatakan 40% kematian ibu di negara berkembang berkaitan dengan anemia dalam 

kehamilan.Prevalensi ibu hamil di seluruh dunia yang mengalami anemia sebesar 41,8%, 

di Indonesia sebesar 48,9%, di provinsi Jawa Barat sebanyak 11.957 jiwa, di Kabupaten 

Ciamis pada tahun 2021 sebanyak 2.309 ibu hamil yang mengalami anemia. Tujuan 

penyusunan laporan tugas akhir in untuk memperoleh pengalaman nyata dalam 

melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. A umur 32 tahun dengan anemia 

ringan di Klinik Rawat Inap Khasanah Kabupaten Ciamis dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan didokumentasikan dengan 

metode SOAP. Metode penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang dan dokumentasi. Tempat dan waktu 

pengkajian ini dilakukan di Klinik Rawat Inap Khasanah pada tanggal 26 Februari 2022 

dan 24 Maret 2022, serta di rumah klien pada tanggal 30 Maret 2022 dan 5 April 2022. 

Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan gambaran dan pengalaman 

nyata dalam melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif. Kesimpulan dari hasil 

pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. A umur 32 tahun dilakukan sesuai 

kewenangan bidan dan tidak ada kesenjangan teori. 
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ABSTRACT  

Comprehensive midwifery care is comprehensive care starting from pregnant women, 

maternity, to newborns so that delivery can take place safely and babies born are safe and 

healthy until the puerperium. This midwifery care is provided on a Continuity of Care 

basis which aims to reduce MMR and IMR. WHO says 40% of maternal deaths in 

developing countries are related to anemia in pregnancy.The prevalence of pregnant 

women worldwide who experience anemia is 41.8%, in Indonesia it is 48.9%, in West 

Java province as many as 11,957 people, in Ciamis Regency in 2021 as many as 2,309 

pregnant women who experience anemia. The purpose of compiling this final report is to 

gain real experience in carrying out comprehensive midwifery care for Ny. A 32 years old 

with mild anemia at the Khasanah Inpatient Clinic, Ciamis Regency using Varney's 7 step 

obstetric management approach and documented by the SOAP method. The method of 

preparing this final project report is by interview, observation, physical examination, 

supporting examination and documentation. The place and time of this study was carried 

out at the Khasanah Inpatient Clinic on February 26, 2022 and March 24, 2022, as well as 

at the client's home on March 30, 2022 and April 5, 2022. comprehensive midwifery. The 

conclusion from the results of implementing comprehensive midwifery care for Ny. A at 

the age of 32 years is carried out according to the authority of the midwife and there is no 

theoretical gap. 

 

Keywords : Midwifery Care, Comprehensive, Anemia 

Bibliography : 60 books, 6journals (2012-2021) 

Pages  : i-xiii,170 pages,11 attachments
 

 

1
Title of Scientific Writer 

2
Student of STIKes Muhammadiyah Ciamis 

3
Lecturer of 

STIKes Muhammadiyah Ciamis 
4
Lecturer of STIKes Muhammadiyah Ciamis 

 

 

 
 


