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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. E UMUR 25 

TAHUN DENGAN ANEMIA RINGAN DAN KPD  

DI PUSKESMAS SINDANGKASIH 

 

Fitri Nur’aeni1, Neli Sunarni2, Sri Wulan Ratna Dewi3 

 

INTISARI 

Asuhan kebidanan komprehensif adalah asuhan kebidanan yang diberikan kepada 

klien bayi baru lahir (neonatus), bayi, balita dan anak prasekolah, remaja, masa 

sebelum hamil, masa kehamilan masa persalinan, masa pasca keguguran, masa 

nifas, masa antara, masa klimakterium, pelayanan keluarga berencana, pelayanan 

kesehatan reproduksi, seksualitas perempuan dan area keterampilan klinis dalam 

praktik kebidanan sehingga bidan mampu melaksanakan asuhan kebidanan 

komprehensif dan berkualitas pada ibu bersalin, kondisi gawat darurat dan rujukan. 

Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini untuk memperoleh pengalaman nyata 

dalam melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. E umur 25 tahun di 

Puskesmas Sindangkasih menggunakan pendekatan proses menejemen kebidanan. 

Metode penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi dan studi pustaka. 

Tempat dan waktu pengkajian ini dilakukan di Puskesmas Sindangkasih mulai 

tanggal 16-21 Februari 2023, sedangkan untuk pengkajian dari tanggal 27 Februari-

22 Maret 2023 di rumah pasien yaitu di Kampung Ancol I Desa Sindangkasih 

Kecamatan Sindangkasih Kabupaten Ciamis. Dari hasil penyusunan laporan tugas 

akhir ini mendapatkan gambaran dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan 

kebidanan komprehensif dimulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru 

lahir. Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan kebidanan komprehensif  pada Ny. 

E umur 25 tahun telah dilaksanakan secara komprehensif sesuai asuhan kebidanan 

dengan pendekatan 7 langkah Varney dan pelaksanaannya sesuai dengan teori dan 

kewenangan bidan, sehingga ibu dan bayi dalam keadaan sehat, tanpa komplikasi. 
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AT THE SINDANGKASIH HEALTH CENTER 

 

Fitri Nur’aeni1, Neli Sunarni2, Sri Wulan Ratna Dewi3 

 

ABSTRACT 

Comprehensive midwifery care is midwifery care provided to clients of newborns 

(neonates), infants, toddlers and preschoolers, adolescents, pre-pregnancy period, 

pregnancy period, delivery period, post-miscarriage period, postpartum period, 

intermediate period, climacteric period, family services. planning, reproductive 

health services, female sexuality and areas of clinical skills in midwifery practice 

so that midwives are able to provide comprehensive and quality midwifery care for 

women in labour, emergency conditions and referrals. The purpose of compiling 

this final project report is to gain real experience in carrying out comprehensive 

midwifery care for Ny. E is 25 years old at the Sindangkasih Health Center using a 

midwifery management process approach. The method for compiling this final 

project report is by interview, observation, physical examination, supporting 

examination, documentation study and literature study. The place and time for this 

assessment was carried out at the Sindangkasih Health Center from 16-21 February 

2023, while for the study from 27 February-22 March 2023 at the patient's home, 

namely in Ancol I Village, Sindangkasih Village, Sindangkasih District, Ciamis 

Regency, the results of the preparation of this Final Project Report received 

description and real experience in the manufacture of comprehensive midwifery 

care starting from pregnancy, childbirth, postpartum and newborns. The conclusion 

from the results of the implementation of comprehensive midwifery care in Ny. E, 

25 years old, has been carried out comprehensively according to midwifery care 

with Varney's 7 step approach and its implementation is in accordance with the 

theory and authority of the midwife, so that the mother and baby are in good health, 

without complications. 
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