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INTISARI 

 

Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi merupakan indikator kesejahteraan 

perempuan. Kehamilan dimulai dari masa konsepsi sampai lahirnya janin. Salah satu 

upaya untuk mengurangi Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi adalah dengan 

cara memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif selama kehamilan, persalinan, 

bayi baru lahir, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana. Ini merupakan salah satu 

dari upaya penurunan AKI dan AKB. Tujuan penyusunan laporan tugas akhir ini adalah 

untuk memperoleh pengalaman praktis dengan pelaksanaan praktik kebidanan secara 

penuh. Metode penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara, pemeriksaan fisik, 

observasi, dokumentasi dan pemeriksaan penunjang. Tempat dan waktu pengkajian ini 

dilakukan di Poskesdes Sukanagara dan rumah pasien dari tanggal 23 Maret sampai 

dengan 01 Mei 2021.  Dari hasil penyusunan laporan tugas akhir ini mendapat gambaran 

dan pengalaman nyata dalam pembuatan asuhan kebidanan komprehensif. Simpulan dari 

hasil pelaksanaan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. K Umur 22 Tahun di 

Poskesdes Sukanagara Kecamatan Jatinagara Kabupaten Ciamis dilaksanakan cukup baik 

dan telah sesuai dengan pendekatan 7 langkah Varney serta pelaksanaannya sesuai 

dengan teori dan kewenangan bidan. 
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Abstract 

Maternal Mortality Rate and Infant Mortality Rate are indicators of women's welfare. 

Pregnancy starts from the time of conception until the birth of the fetus. One of the efforts 

to reduce Maternal Mortality Rate and Infant Mortality Rate is to provide comprehensive 

midwifery care during pregnancy, childbirth, newborn, postpartum, newborn, and family 

planning. This is one of the efforts to reduce MMR and IMR. The purpose of preparing 

this final report is to gain practical experience with the full implementation of midwifery 

practice. The method of preparing this final report is by interviewing, physical 

examination, observation, documentation and supporting examination. The place and 

time of this study was carried out at the Sukanagara Poskesdes and the patient's home 

from March 23 to May 1, 2021. From the results of the preparation of this final report, we 

got an overview and real experience in making comprehensive midwifery care. 

Conclusions from the results of implementing comprehensive midwifery care for ny. At 

the age of 22 years at Poskesdes Sukanagara, Jatinagara sub-district, Ciamis district, it 

was implemented quite well and was in accordance with Varney's 7 step approach and its 

implementation was in accordance with the theory and authority of the midwife. 
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