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INTISARI 

 

Sebagian besar ibu hamil akan kurang pengetahuan tentang kehamilan, nifas, dan BBL dan 

tidak mendapatkan asuhan yang optimal. Asuhan yang tidak optimal tersebut dapat 

menyebabkan AKI dan AKB meningkat. Kehamilan resiko tinggi adalah kehamilan yang 

akan menyebabkan terjadinya bahaya dan komplikasi yang lebih besar baik terhadap ibu 

maupun terhadap janin yang dikandungnya selama masa kehamilan, melahirkan ataupun 

nifas bila dibandingkan dengan kehamilan persalinan dan nifas normal. Penyebab langsung 

angka kematian ibu di Indonesia, 80% karena komplikasi obstetri dan 20% oleh sebab 

lainnya. Tujuan penulisan laporan tugas akhir adalah untuk memberikan asuhan kebidanan 

komprehensif pada Ny. E di Klinik Global Medika Kabupaten Ciamis, melalui pendekatan 

manajemen 7 langkah varney dan di dokumentasikan dalam bentuk SOAP. Metode 

penyusunan laporan tugas akhir ini dengan wawancara (interview), pemeriksaan fisik, 

observasi. Dari penyusunan laporan tugas akhir ini mendapatkan gambaran dan pengalaman 

nyata dalam pembuatan laporan tugas akhir ini. Kesimpulan dari hasil pelaksanaan asuhan 

kebidanan pada Ny. E 37 tahub di Klinik Global Medika Kabupaten Ciamis dilaksanakan 

cukup baik. 
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Abstract 

 

Most pregnant women will lack knowledge about pregnancy, postpartum, and BBL and do 

not get optimal care. This suboptimal care can cause MMR and IMR to increase. High-risk 

pregnancy is a pregnancy that will cause greater danger and complications to both the mother 

and the fetus it contains during pregnancy, childbirth or postpartum when compared to 

normal delivery and postpartum pregnancies. The direct cause of maternal mortality in 

Indonesia, 80% due to obstetric complications and 20% due to other causes. The purpose of 

writing the final project report is to provide comprehensive midwifery care to Mrs. E at the 

Global Medika Clinic, Ciamis District, through the Varney 7 step management approach and 

documented in SOAP form. The method of preparing this final project report is by 

interviewing, physical examination, and observation. From the preparation of this final report 

to get an overview and real experience in making this final report. The conclusion of the 

implementation of midwifery care on Ny. E 37 years old at the Global Medika Clinic, Ciamis 

Regency, was carried out quite well. 
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