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Intisari

Latar belakang: Pengetahuan adalah segala sesuatu yang diketahui berdasarkan
pengalaman yang dimiliki setiap orang, oleh karena itu pengetahuan yang baik
berpengaruh pada perilaku mereka. Pengetahuan remaja terhadap dampak seks
bebas dapat ditingkatkan dengan cara memberikan pendidikan kesehatan. Tujuan:
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi dengan media audio
visual terhadap dampak seks bebas pada remaja. Metode: Penelitian ini
merupakan penelitian Pre-Experimental menggunakan One Group Pretest dan
Posttest dengan model penelitian kuantitatif. Teknik pengambilan sampel adalah
accidental sampling, dengan jumlah sampel 51 responden. Analisis data
menggunakan Uji Wilcoxon. Hasil: Hasil Penelitian ini didapatkan nilai
pengetahuan sebelum diberikan intervensi sebesar 41,02 standar devisiasi 0,956
dan sesudah diberikan intervensi sebesar 96,01 standar devisiasi 0,196 dengan
nilai p value = 0,00 maka p value 1 (0,05), sehingga terdapat perbedaan tingkat
pengetahuan antara sebelum dan sesudah pemberian pendidikan kesehatan
dampak dari seks bebas dengan media audio visual. Kesimpulan: Pemberian
pendidikan kesehatan dengan media audiovisual berpengaruh terhadap
peningkatan pengetahuan remaja.
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Abstract

Abstract: Knowledge is everything that is known based on the experience that
everyone has, oTherefore good knowledge affects their behavior.Adolescents'
knowledge of the effects of free sex can be increased by providing health
education. Purpose: This study aims to determine the effect of education with
audio-visual media on the impact of free sex on adolescents. Methods: This
research is a pre-experimental study using one group pretest and posttest with a
quantitative research model. The sampling technigue is accidental sampling, with
a total sample of 51 respondents. Data analysis using the Wilcoxon test. Results:
Results of this study Obtained the value of knowledge before being given an
intervention of 41.02 and after being given an intervention of 96.01 with a p value
= 0.00, then the p value < « (0.05), so that there are differences in the level of
knowledge between before and after providing health education on the impact of
free sex with audio-visual media. Conclusion: Providing health education with
audiovisual media has an effect on increasing adolescent knowledge.
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