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Intisari 

 

Toilet training pada anak merupakan suatu usaha untuk melatih anak agar 

mampu mengontrol dalam melakukan buang air kecil atau buang air besar. 

pengetahuan tentang toilet training sangat penting untuk dimiliki oleh seorang 

ibu, hal ini akan berpengaruh pada keberhasilan toilet training pada anak. 

Keberhasilan toilet training sangat dipengaruhi oleh banyak faktor terkait 

pengetahuan ibu dalam mengidentifikasi tanda dan kesiapan anak untuk 

melakukan toilet training, pembelajaran toilet training pada anak merupakan 

langkah awal pembentukan kemandirian anak. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan keberhasilan toilet training 

pada anak usia toddler di Posyandu Dahlia I Desa Jelat. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif analitik dengan rancangan cross sectional. 

Teknik pengambilan sampel dalam  penelitian ini dilakukan dengan metode Total 

sampling yaitu seluruh dari populasi sebanyak 70 ibu yang mempunyai anak usia 

toddler. Hasil penelitian sebagian besar menunjukan bahwa sebanyak 44 

responden (62,9%) berpengetahuan baik. Sedangkan keberhasilan toilet training 

sebanyak 43 responden (61,4%) berhasil. Dengan hasil uji statistik dengan uji chi 

square didapatkan nilai р = 0,000 < α = 0,05 (5%). Terdapat hubungan yang 

signifikan antara tingkat pengetahuan ibu dengan keberhasilan toilet training pada 

anak usia toddler di Posyandu Dahlia I Desa Jelat.  
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Abstract 

 

Toilet training in children is an attempt to train children to be able to control 

urination or defecation. knowledge about toilet training is very important for a 

mother to have, this will affect the success of toilet training in children. The 

success of toilet training is strongly influenced by many factors related to mother's 

knowledge in identifying signs and child's readiness to do toilet training, learning 

toilet training in children is the first step in establishing children's independence. 

The purpose of this study was to determine the relationship between the mother's 

level of knowledge and the success of toilet training in toddlers. This study used 

an analytical quantitative method with a cross sectional design. The sampling 

technique in this study was carried out using the total sampling method, namely 

all of the population of 70 mothers who had toddler-aged children. Most of the 

research results show that as many as 44 respondents (62.9%) have good 

knowledge. While the success of toilet training as many as 43 respondents (61.4%) 

was successful. Statistical test results with the chi square test obtained a value of 

р = 0.000 < α = 0.05 (5%). There is a significant relationship between the level 

of mother's knowledge and the success of toilet training in toddlers at Posyandu 

Dahlia I Jelat Village. 
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