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INTISARI

Henti jantung, atau kehilangan fungsi jantung secara tiba-tiba, pada dasarnya
disebabkan oleh gangguan pada sistem listrik jantung. Serangan jantung di luar
rumah sakit, atau OHCA (out of hospital cardiac arrest) merupakan penyebab
utama kematian pada orang dewasa, menempati 50 % dari kematian pada
masalah jantung. Pengetahuan mengenai BHD dapat memotivasi individu
untuk bertindak dan berperilaku dalam membantu rekan sejawat. Kurangnya
pengetahuan bisa mengakibatkan sikap dan perilaku yang kurang proaktif
terhadap orang-orang di sekitarnya. Tujuan : Tujuan pada penelitian ini adalah
untuk mengetahui tingkat pengetahuan siwa-siswi tentang BHD di SMK
Farmasi Pasundan Kawali. Metode : metode yang digunakan pada penelitian
ini adalah metode kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif, jumlah
populasi sebanyak 66 siswa-siswi dengan menggunakan teknik total sampling.
Hasil : Tingkat pengetahuan siswa-siswi tentang BHD yang berkategori baik
sebanyak 10 orang dengan presentase 17,9%, yang berkategori cukup sebanyak
42 orang dengan presentase 75,0%, dan yang berkategori kurang sebanyak 4
orang dengan presentase 7,1%. Kesimpulan : Jadi tingkat pengetahuan siswa-
siswi tentang BHD di SMK Farmasi Pasundan Kawali mayoritas berkategori
cukup.
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ABSTRACT
Cardiac arrest, or sudden loss of heart function, is primarily caused by disruptions
in the heart’s electrical system. Out of hospital cardiac arrest (OHCA) is a leading
cause of death in adults, accounting for 50% of heart-related deaths. Knowledge of
basic life support (BHD) can motivate individuals to act and behave in assisting
peers. Lack of knowledge may lead to less proactive attitudes and behaviors
towards those around them. Objective: The aim of this research is to determine the
level of knowledge of students about BHD at the Pasundan Kawali Pharmacy
Vocational School. Method: The method used in this research is a quantitative
method with a descriptive research design, the population is 66 students using total
sampling techniques. Results: The level of knowledge of students about BHD in the
good category was 10 people with a percentage of 17.9%, 42 people in the sufficient
category with a percentage of 75.0%, and 4 people in the poor category with a
percentage of 7.1%. Conclusion: So the majority of students’ knowledge level
about BHD at the Pasundan Kawali Pharmacy Vocational School is in the sufficient

category.
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