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ABSTRAK

Kesehatan ibu hamil merupakan komponen yang sangat penting dalam
kesehatan reproduksi, oleh karena itu pemeriksaan antenatal merupakan upaya
untuk menjaga kesehatan ibu dan janin yang dikandungnya. Pelayanan antenatal
merupakan pelayanan kesehatan oleh tenaga kesehatan profesional kepada ibu
hamil selama kehamilannya. Ibu hamil harus memeriksakan kehamilannya
minimal empat kali kepada petugas kesehatan. Pengelolaan Program Kesehatan
Ibu dan Anak (KIA) terdapat istilah K4 yaitu kunjungan ibu hamil yang keempat
atau lebih ke petugas kesehatan untuk mendapatkan pelayanan antenatal. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan dukungan suami, modal sosial,
paparan Program KIA dan sikap petugas terhadap kunjungan K4 di Puskesmas
Cijeungjing.

Rancangan penelitian yang digunakan mixed methods dengan strategi
pendekatan embedded konkuren. Penelitian kuantitatif yang digunakan adalah
kasus kontrol, dengan subjek penelitian untuk kasus adalah 35 orang ibu yang
tidak K4, dan kontrol adalah 65 orang ibu dengan K4. Informan kunci untuk
penelitian kualitatif adalah suami dari ibu yang melahirkan, petugas kesehatan dan
tetangga dari ibu yang sudah melahirkan. Analisis data dengan menggunakan uji
chi square untuk bivariabel dan regresi logistik berganda untuk analisis
multivariabel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa yang berperan dalam kunjungan K4
adalah dukungan suami (p = 0,000), dan paparan Program KIA (p = 0,027).
Faktor yang tidak berperan dalam kunjungan K4 adalah modal sosial (p = 0,834)
dan sikap petugas (p = 0,187). Bentuk dukungan suami yang didapatkan meliputi
bentuk emotional, instrumental, dan appraisal. Bentuk modal sosial yang
terbentuk adalah bonding social capital. Sebagian besar responden sudah
berpersepsi bahwa petugas sudah bersikap baik dalam melakukan pemeriksaan
kehamilan dan paparan Program KIA sebagian besar sudah tersosialisasikan.
Hasil analisis multivariabel, menunjukkan bahwa faktor yang paling berperan
terhadap kunjungan K4 adalah dukungan suami (p = 0,001) dan OR = 4,8 (1,8 —
12,3).

Berdasarkan hasil penelitian, perlu ditingkatkan lagi sosialisasi mengenai
bentuk-bentuk dukungan yang dapat diberikan oleh suami terhadap istrinya yang
sedang hamil. Sosialisasi dapat dilakukan pada kegiatan-kegiatan yang sering
dihadiri oleh para suami, sehingga suami dapat memberikan dorongan kepada
istrinya untuk memeriksakan kehamilannya kepada petugas kesehatan.
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ABSTRACT

Maternal health is a very important component in reproductive health,
antenatal therefore is an effort to maintain the health of the mother and the fetus.
Antenatal care is a health services by health care professionals to pregnant
women during pregnancy, where the mother was pregnant at least four times
during pregnancy should be checked by the health workers. In the management of
Maternal and Child Health contained the term K4 is four or more visits that
pregnant women with health officials to obtain antenatal care. The purpose of this
study was to determine the role of husbands support, social capital, exposure to
maternal and child health and officer attitudes to visit K4 at Puskesmas
Cijeungjing.

The research design used mixed methods approach with embedded
concurrent strategies. Quantitative research used a case control, the case is the
subject of research for 35 mothers who did not K4 , and control mothers are 65
people with K4. Key informants for qualitative research is the husband, neighbors
of mothers who have given birth, and health workers. Analysis of the data by
using the chi square test for bivariate and multiple logistic regression for
multivariable analysis.

The results showed that the K4 visit was instrumental in support of her
husband (p = 0,000), and exposure maternal and child health (p = 0,027). While
that is not related social capital factors (p = 0,834) and the attitude of officers (p
= 0,187). The support includes a husband who obtained the form of emotional,
instrumental, and appraisal. Forms of social capital that is formed is bonding
social capital. Most respondents had perceived that the officer had to be nice to
do a pregnancy. Results of multivariable analysis, showed that the factors that
contribute to the service visit K4 is and the support of her husband (p = 0,001)
and OR =4,8 (1,8 —12,3).

Based on this research, needs to be improved again socialization of the
forms of support that can be given by the husband to his pregnant wife.
Socialization can be done on the activities that are often attended by the husband,
so the husband can give a boost to his wife for routine antenatal care to health
workers.

Keywords : Exposure to maternal and child health, social capital, support
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