
1 

BAB I 

PENDAHALUAN 

 

A. Latar Belakang 

Demam lltifoid llyaitu llsuatu llpenyakit llinfeksi llakut llsistemik llyang 

lldisebabkan lloleh llSalmonella lltyphi llyang llmasih lldijumpai llsecara llluas lldi 

llberbagai llnegara llberkembang llterutama lldi lldaerah lltropis lldan llsubtropiks 

ll(Cerqueira, Mahartini, & Yasa, 2019). Menurut llData llKesehatan llDunia llWorld 

llHealth llOrganization ll(WHO) llmemperkirakan llterdapat llsekitar ll17 lljuta llkasus 

llkematian lltiap lltahun. llMortalitas lldi llseluruh lldunia, ll17 lljuta llkasus lldan llhingga 

ll600 llribu llkematian lldilaporkan lltiap lltahunnya. llDi llNegara llberkembang, 

lldiperkirakan llsekitar ll150 lljuta llkasus llper lltahun. ll1000 lljuta llkasus llpopulasi 

llpertahun lldi llbeberapa llnegara llAsia. llKasus lldi llrumah llsakit llbesar llIndonesia 

llyang lldicurigai lltifoid llmenunjukkan llkecenderungan llmeningkat lldari lltahun llke 

lltahun lldengan llrata ll– llrata llkesakitan ll500 ll/ ll100.000 llpenduduk lldengan llkematian 

llantara ll0,6–5 ll% (Sari, 2020). 

Pada lldaerah llpedesaan llJawa llBarat llinsidennya llsekitar ll157 llkasus llper 

ll100.000 llpenduduk, llsedangkan lldi lldaerah llperkotaan llditemukan ll760-810 llkasus 

llper ll100.000 llpenduduk llper lltahun ll(Cerqueira, Mahartini, & Yasa, 2019). Di 

lldaerah llCiamis lluntuk llkasus lldiagnosis lldemam lltahun ll2019 llterdapat ll4.594 

lluntuk lltahun ll2020 llsampai llbulan llOktober llsudah lltercatat ll3.207 llkasus lldemam 

lltifoid. 

Peningkatan lljumlah llkasus lldemam lltifoid lldisebabkan llkarena lldemam 

lltifoid llmerupakan llsuatu llpenyakit llyang llmultifaktorial llartinya llbanyak llfaktor 

llyang lldapat llmemicu llterjadinya lldemam lltifoid llantara lllain llumur, lljenis llkelamin, 

llpendidikan, llpekerjaan, llsanitasi lllingkungan, llpersonal llhygiene, llserta lltempat 

lltinggal llsi llpenderita llyang lldapat llmempengaruhi lltimbulnya llpenyakit lltersebut. 

llDemam lltifoid lldapat llberakibat llfatal lljika lltidak lldirawat. llPenyakit llini lldapat 

llberlangsung llselama lltiga llminggu llsampai llsebulan. llPenyebab llpaling llumum 

llkematian llakibat lldemam lltifoid lladalah llperforasi llusus llatau llperdarahan llusus, 

llyang llselanjutnya llmenimbulkan llperitonitis ll(Ulfa & Handayani, 2018). 
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Terkait lldengan llpenyakit lldemam lltifoid llbahwa llsetiap llpenyakit llyang 

llAllah llSWT llberikan llpasti llada llobatnya llhal llitu llmerupakan lltanda-tanda 

llkekuasaan llAllah llSWT lluntuk llmenyembuhkan llhambaNya llsesuai lldengan llayat 

llAlquran llSurat llYunus llayat ll57 llyang llmenjelaskan llbahwa: 

َٰٓأيَُّهاَ ٱلنَّاسُ قدَْ جَآَٰءَتْكُن  دُورِ يَ  بِّكُنْ وَشِفآََٰءٌ لِّوَا فًِ ٱلصُّ ن رَّ ىْعِظَةٌ هِّ هَّ

 وَهدًُي وَرَحْوَةٌ لِّلْوُؤْهِنِينَ 

Artinya : “Hai manusia, sesungguhnya telah datang kepadamu 

pelajaran dari Tuhanmu dan penyembuh bagi penyakit-penyakit (yang 

berada) dalam dada dan petunjuk serta rahmat bagi orang-orang yang 

beriman” (QS: Yunus 57). 

Gejala klinik dari penyakit demam tifoid ialah gangguan pencernaan, 

nyeri perut, serta demam lebih dari 37°C. Disebutkan dalam hadist Jabir 

radiyallahu’ anhu bahwa Rasulullah Shallalahu’Alaihi wa Sallam bersabda : 

الْكِيْزُ خَبثََ الْحَدِيْدِ لاَ تسَُبِّي الْحُوًَّ، فإَنَِّهاَ تذُْهِبُ خَطاَياَ بنَيِْ آدَمَ كَوَا يذُْهِبُ   

Janganlah kamu mencela demam, karena ia menghilangkan dosa 

anak Adam, sebagaimana alat pemanas besi mampu menghilangkan 

karat’. (HR. Muslim no. 2575). 

Demam  llitu llterjadi  llkarena lltakdir llAllah llSWT, llAllah-lah llyang lltelah 

llmenetapkannya.  llDan llAllah llSWT llpula  llyang llmengangkat  llatau 

llmenyembuhkannya. llSegala  llsesuatu llterjadi llkarena llkehendak llSWT. llOleh 

llkarena llitu, lltidak llsepatutnya  llseseorang llmencela  lldemam, llkarena  llhal llini 

llsama  llsaja  lldengan llmencela  llpenciptanya llyaitu llAllah llSWT. ll 

Adapun lldalil  lldan llhadist  llyang llberkaitan lldengan llpenelitian llini 

llmenjelaskan llbahwa llsemua  llmakhluk llyang llada lldi llbumi llini llmerupakan 

llciptaan llAllah llSWT, lltermasuk llpenyakit  llyang lldemam. llObat llsuatu llpenyakit 

lldan llkeberhasilan  llpengobatan lldapat lldiketahui  llapabila  llpenyakit  llapa llyang 

llakan lldiobati, lluntuk llitu llmaka  llpeneliti  llmelakukan llpemeriksaan  lllaboratorium 

llsalah llsatunya  llseperti llpemeriksaan llwidal llpada  llpenderita  lldemam  lltifoid llyang 

llakan llditeliti llpada llpenelitian llini.  
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Pemeriksaan lllaboratorium llyang llsaat llini llsering lldigunakan lladalah 

llpemeriksaan llserologis. llPrinsip llpemeriksaannya lladalah llreaksi llaglutinasi 

llantara llantigen llkuman llSalmonella lltyphi lldengan llantibodi llyang lldisebut 

llaglutinin. llPemeriksaan llwidal llrelatif llmurah lldan llmudah lluntuk lldikerjakan, 

lltetapi llpemeriksaan llini lldipengaruhi lloleh llberbagai llmacam llfaktor, llsehingga 

llspesifitas lldan llsensitivitasnya llhanya llberkisar ll60–80% (Nida, Agustyas & 

Basuki, 2014). 

Pada lltahap llpra llanalitik llbeberapa llfaktor llyang llmempengaruhi 

llpemeriksaan llwidal lladalah lladanya llkontaminasi llmikroba llpada llwadah llditempat 

llserum/ llplasma llyang llmengakibatkan llpereaksi lldalam llhal llini llialah llreagen 

llmengalami llkerusakan llstruktur lldan lljumlahnya llmenjadi llsedikit, llsehingga 

llterjadi llpenurunan llkonsentrasi llantigen llterhadap llkonsentrasi llantibodi llkarena 

llreaksi llantigen lldan llantibodi llselain llsangat llpeka llterhadap llwaktu llinkubasi, llsuhu 

llinkubasi lldan llpH, llreaksi lljuga llsangat lldipengaruhi lloleh llantigen lldan llantibodi 

llitu llsendiri (Makalew, Hermanus & Sunarti, 2011). 

Berdasarkan llpenelitian llyang lldilakukan lloleh llMaryani ll2018 llbahwa 

llpemeriksaan llwidal llselain llmenggunakan llserum llbisa lljuga llmenggunakan 

llplasma, llpada llplasma llEDTA, lldarah lldan llantikoagulan llharus lldicampur lldengan 

llbaik llkarena llEDTA llmudah llkering, lllambat llmelarut. llMaka llselain 

llmenggunakan llplasma llEDTA llbisa lljuga llmenggunakan llplasma llsitrat. llplasma 

llsitrat lldapat llmencegah llpembekuan lldengan llcara llmengikat llkalsium ll(Maryani, 

2018). Rizkiawati llErisa ll2016 llbahwa llplasma llantikoagulan llEDTA lldan llSitrat 

llmerupakan llantikoagulan llyang llmempunyai lltitik lltangkap llkerja llyang llsama 

llyaitu llmengikat llion llkalsium lldan llmengendapkan llion llkalsium llsehingga lldapat 

llmencegah llterbentuknya llfibrinogen llmenjadi llfibrin ll(Rizkiawati, Marliana, & 

Kurniati, 2016). 

Pemeriksaan llwidal llmenggunakan llplasma llEDTA lldan llplasma llSitrat 

llakan llmendapatkan llnilai lltiter llyang llrendah lldibandingkan lldengan llserum. 

llNamun llmenurut llMaryani llbahwa llsaat llmelakukan llpenelitian llperbandingan 

llpemeriksaan llserum lldan llplasma llsitrat lltiternya llberbeda. llHasil llobservasi lldi 

llRSUD llKabupaten llCiamis llmelalukan llpemeriksaan llwidal llmenggunakan 



4 

 
 

llplasma llEDTA lldan llplasma llsitrat, llakan lltetapi lllebih llsering llmenggunakan 

llplasma llEDTA. llMaka lldari llitu llpenulis llingin llmembandingkan llhasil llperbedaan 

llpenggunaan llplasma llEDTA lldan llplasma llsitrat lldengan llmetode lltabung. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan lluraian lllatar llbelakang llmaka llrumusan llmasalah llpenelitian 

llini lladalah llBagaimana llGambaran llHasil llPemeriksaan llWidal llMenggunakan 

llplasma llEDTA lldan llplasma llsitrat lldengan llMetode llTabung? ll 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Mengetahui llGambaran llHasil llPemeriksaan llWidal llMenggunakan 

llplasma llEDTA lldan llplasma llsitrat lldengan llMetode llTabung 

2. Tujuan Khusus 

a. Mengetahui lltiter llhasil llpemeriksaan llwidal llmetode lltabung 

llmenggunakan llplasma llEDTA ll 

b. Mengetahui lltiter llhasil llpemeriksaan llwidal llmetode lltabung 

llmenggunakan llplasma llsitrat 

 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat llpenelitian lldapat llberguna llbagi 

1. Peneliti 

Hasil llpemeriksaan lldapat llmenambah llwawasan lldan llketerampilan 

lldi llbidang llImunoserologi llkhususnya llpemeriksaan llwidal. 

2. Pendidikan  

Hasil llpemeriksaan llini lldiharapkan lldapat llmemberikan llinformasi 

llilmiah llyang llbermanfaat lldalam llpengembangan llmetode llImunoserologi 

lldalam llpemeriksaan llwidal. 

3. Instansi 

Hasil llpemeriksaan llini lldiharapkan lldapat llmemberikan llinformasi 

llmengenai llhasil llyang llbaik lluntuk llpemeriksaan lluji llwidal. 
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E. Keaslian Penelitian 

1. Penelitian llsebelumnya llyang llberkaitan lldengan llpemeriksaan lluji llwidal 

lldilakukan lloleh llAnita llDian llMaryani ll2018 lldengan lljudul llperbedaan 

llpenggunaan llserum lldan llplasma llsitrat llterhadap llhasil llpemeriksaan llwidal 

llmetode llkuantitatif ll 

2. Linda llAyu llLestari lldengan lljudul llgambaran llhasil llpemeriksaan llwidal llslide 

llmenggunakan llserum lldan llplasma llEDTA llpada llpenderita lldemam lltifoid lldi 

llRumah llSakit llumum lldaerah llKota llKendari. 

3. Perbedaan lldalam llpenelitian llyang lldilakukan llsebelumnya llyaitu lldengan 

llmembandingkan llplasma llEDTA lldan llplasma llsitrat. llKarena llhasil lldari 

llperbandingan llnilai lltiter llserum lldan llplasma llEDTA llmaupun llplasma llsitrat 

llada llperbedaan lldan llmenggunakan llmetode lltabung. 

 

 

 

 


